
East Moriches Middle School Fitness Club 
5th  8th graders are welcome to join ! 

 
The fitness club is designed for students who may not be involved in a sport or for 
those that might be interested in participating in extracurricular physical activities. 
  
 
The club will meet for the first time on Monday, September 21st 2015, in the 
Middle School gym. Scheduled meetings will be Monday, Wednesdays, and 
Fridays from 7:308:15AM before school.   
 
Students must hand in their permission slip in order to participate. Transportation 
will NOT be provided. If you have any questions please feel free to contact Mr. 
Columbano at 8780162 x757 or via email at mcolumbano@emoschools.org  
 
  
 
…………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
I certify that it is with my full knowledge and consent that my child, ____________________     
may take part in the Fitness Club at East Moriches School during the 201516 school year. 
 
 
Signature of  Parent/Guardian:_______________________________  Date:_______ 
 
Parent Email Address: ________________________________________________ 
 
Home Phone: (___)   ____________  
 
Emergency Contact ___________________ Phone ______________________ 
 
  
 


